W h a kata kl nga Tauaki Whaiora

Te ki taurangi - “kia ngakau tahi mai”

Te ki taurangi - “E whakapono ana matou o Te
Hiringa Mahara, ko ratou e auhi ana, ko ratou e
pakia nei i nga tukino whakapoauau, i nga tukino
me te waranga petipeti, me matua whai wahi ki te
pUnaha o te hauora hinengaro me nga waranga i
runga ano i te houruatanga pumau. Ko ta matou
ano he aroturuki i nga mana arataki me nga whai
wabhitanga puta noa i te punaha hei hapahapai i
nga whakapaitanga.

| roto i nga mahi katoa, e U ana matou ki te
whakahaepapa i nga reo me nga aronga a te hunga
e pakia ana e nga auhi hinengaro me nga waranga.
He peéra hoki ki nga mahi punaha arataki péraite
aroturuki i te punaha o te hauora hinengaro me
nga waranga, i te aromatai i te toiora, me te
taunaki i nga panonitanga pumau. Ka tauawhitia
nga tirohanga me nga reo whaiora hei whakamohio
ki nga mahi me a matou whakataunga. E poua ana
tenei ki taurangi i roto i te ture, 3, e whakapono ana
matou ma te whakanui i nga wheako whaiora ka
tino tika te haere o te waka.

To matou whakapapa

Ina te hohonu o ta matou whakaute ki nga ropu
matau-a-wheako, a, ka tutohu ano ki a ratou
taunakitanga i (te Uiui a te Kawanatanga i te tau
2018) i meatia mai kia waihangatia a Te Hiringa
Mahara, ara te komihana. Na rungai énei
karanga ka oho matou.

Ka tutohu atu hoki ki nga oma roa a nga
kaitaunaki matau-a-wheako i Aotearoa i mua
noa atu i He Ara Oranga. He maha nga tau e
ngana ana nga ropu kaihoko / aropa / morehu,
nga tangata whaiora, nga tangata
matau-a-wheako, nga whanau Maori, nga aropa
mate waranga me nga ropu whakamahi puroi ki
te whawhai kia panonitia te whakarongoa o nga
tukino i te punaha.

He atanga nga mabhi ki te matatau o enei ropd,
me ta ratou aki i te purenga ihomatua, i te tino
rangatiratanga, i te whakaitinga tukinotanga, i
te papori kanorau, i te toiora taurite, i te
mahoratanga o nga taurima matai mate
hinengaro, i nga matatika me te kopanitanga
o nga tauira whakaora a tauiwi.

To matou reo

Ka whakamana, 3, ka tautoko marika atu matou
i te matatika mena ka tohu te tangata kia korero
i roto i tona reo ake. Ka U matou kia aropungia
ko nga painga o te tangata, me te tapa haere
ano i nga take i te punaha.

| roto i énei mahi, ka whakamabhia nga kinga
peéneiite ‘wheako whaiaro’ me te ‘wheako
whaiora’. Ka ata tapaina e matou he aha nei
nga wheako whaiora ka korerotia ki ia o nga
hinonga, ki tetahi wahanga o ta matou mahi
ranei. Anei etahi tauira, “wheako whaiaro mo te
Whakaora Mahi Whakaporehu”, me te “wheako
whaiora whakaoranga whakature”. Ina ka huaina
te ‘wheako whaiaro’ me te ‘wheako whaiora’ e
korerotia ana ko nga tangata me nga ropu kua
pa ki te auhitanga, ki nga tukino whakapoauau,
ki nga tukino mabhi petipeti, ki nga whakatau
mauiui hinengaro, ki nga waranga, ki nga hapa
ratonga hauora hinengaro, waranga ranei, me
nga taero maha o te whai wahi ki nga ratonga
(ména ranei kua rangona etahi o énei wheako).
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Nga haepapa

E ai ki te ture (Mental Health and Wellbeing
Commission Act. 2020), e herea ana matou ki te:

«  “Taunakiinga whaipanga o te hunga e
rongo ana i te auhitanga hinengaro i te
waranga ranei (nga mea e rua ranei)”

. Rapua mai nga whakaaro o te “hunga kua
rongo nei i te auhitanga hinengaro, i te
waranga ranei (nga mea e rua ranei)”

. Hapai ake i te Tiriti o Waitangi me ona
matapono. E raupapa katoa ana a matou
huarahi mabhi ki te Tiriti o Waitangi
Position Statement.

E matau atu ana ka tukuna e te kawenga
taunaki étahi mana ahurei ki a matou karekau i
étahi atu o nga tari, 3, ka tipakongia e matou te
tunga taunaki i ‘te taha tonu’(kaua hei rangatira)
o nga hapori whaiora.



https://www.mhwc.govt.nz/assets/He-Ara-Awhina/HAA-framework-30-June-2022/30-June-2022/He-Ara-Awhina-Framework-Summary.pdf
https://www.mhwc.govt.nz/assets/He-Ara-Awhina/HAA-framework-30-June-2022/30-June-2022/He-Ara-Awhina-Framework-Summary.pdf
http://He-Ara-Oranga.pdf (inquiry.govt.nz)
https://www.legislation.govt.nz/act/public/2020/0032/latest/whole.html
https://www.legislation.govt.nz/act/public/2020/0032/latest/whole.html
https://www.mhwc.govt.nz/assets/Te-Tiriti-Position-Statement/Te-Tiriti-Doc-English.pdf 
https://www.mhwc.govt.nz/assets/Te-Tiriti-Position-Statement/Te-Tiriti-Doc-English.pdf 
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E u ana matou

Tenei te pohiri ki te hunga wheako whaiaro, ka
pono atu, a, ka whakamana atu matou i ta
koutou ka tuku mai. Ko ta matou ano he rapu i
te maramatanga ki nga kohinga whaipanga o
nga tangata whaiora.

Ka tutuki tenei mahi ma te tihonohono haere
me te mabhi tahi i te taha o nga tangata whaiora
hei tuhira ake i nga take nui i te punaha me te
tiro ano ki nga wahanga hei panoni pea.

No reira, ko ta matou: Kia aroturuki tahi - ko nga korero ka tukuna

mai nga taunaki korero mo nga aroturuki, ka
mutu ka korero matou ki nga tangata whaiora
ina ka aroturukingia te toiora me te punaha

He whakanui i nga wheako me
nga timanako a nga

tangata whaiora me nga
tangata matau-a-wheako Maori.

He whakapaoro i te reo o nga

tangata kua rongohia, kua

turakina ranei e ratou nga
ngaronga, nga tukino, me nga
aukatinga i runga ano i nga
mabhi a te plnaha, i te kore
tautoko noa iho ranei.

Kia whai uara, kia whakamahia nga
pukenga whaiora i runga i nga
matauranga wheako, i nga rangahau,
i nga tikanga mabhi, i nga huarahi
tikanga, i nga tikanga mahi, i nga
tdranga whaiora, i nga ropu papori

kia whakahaepapatia nga hinonga me
nga wahanga aropu i runga i nga
tohutohu a nga tangata whaiora

Kia péneingia nga wheako ora
me he pakirehua tarewa, ara,
ka uia “te wheako whaiora o...?”,
katahi ka pera ki ia hinonga ka
mahia e matou. Otira kia uru mai te
hunga wheako whaiaro e tino whaipanga
ana ki ia hinonga

Ma nga urupare tangata whaiora hei waere

E noho haepapa ana matou ki nga hapori me nga whanau whaiora mo te kawe tika i nga titikaha o te
whakatakinga tauaki. E hikaka ana matou ki nga urupare me nga whakaaro a nga hapori whaiora, a, ka
kakama matou ki te rapu urupare mo te whakaata o a matou mahi i nga awangawanga me nga aronga
o nga tangata ka rongo i te auhitanga hinengaro, i te tukino whakapoauau, i te tukino mahi petipeti
ranei. Ka ako, 3, ka tipu matou i énei urupare i runga i te pono, i te maia me nga taunakitanga papai.
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Te whakatinana i ta matoui ki

Ka kawea mai e nga mema runanga
matau-a-wheako, e nga turanga whaiora,

e nga kaitohutohu wheako Maori a ratou
“pukenga whaiora” ki Te Hiringa Mahara.

E taituarangia ana énei turanga, a, kei nga
taumata e tika ana ki te tohutohu me te
whakaaweawe i nga whakataunga me nga
hohenga. Ko ta nga kaimahi whaiora nei he
huawaere i a matou hononga ki nga hapori
whaiora, 3, ko ratou nga kaipupuri i nga
matauranga ka tukuna mai e nga tangata ki
a matou kia whai marama, kia whakanuia i
te katoa o a matou mabhi. Ki a matou nei, he
hua nga pukenga whaiora mo nga turanga
katoa o roto i Te Hiringa Mahara, na whai
ano ka ngana matou ki te whakatari, ki te
whakamana me te tautoko i nga kaimabhi

e pakia nei e te auhitanga hinengaro me
nga waranga.

Ina ka hono atu matou ki nga hapori
whaiora ka hono atu i runga i te wairua
taupuhipuhi, i runga hoki i te pono ki nga
takoha mai a etahi atu ki a matou mabhi.
Ma matou ano e takoha atu ki te
whanaketanga o nga hapori whaiora

me nga mana arataki.




